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DiBiWohn+ 
Modellvorhaben „Digitale Sorgestrukturen 
und Bildung im Quartier und  
in Pflegeeinrichtungen stärken“

 +49 6131 2078676 
 dibiwohnplus@medienanstalt-rlp.de

Sie möchten mehr erfahren oder mitmachen?  
Auf unserer Webseite finden Sie weitere  
Informationen zum Modellvorhaben sowie 
aktuelle Veranstaltungen und Angebote 
an unseren Pilotstandorten.

�dibiwohnplus.de
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DiBiWohn+ zeigt, wie Digitalisierung Menschen verbinden  
und das Leben im hohen Alter verbessern kann. 

Digitales Leben im hohen Alter  
	 Begegnung schaffen.  
	 Gemeinsam entdecken.  
	 Vor Ort begleiten.

Wir vernetzen und gestalten alltagsbezogene Lernangebote rund um digitale Medien.  
Wir unterstützen ältere Menschen in ihrer Teilhabe und Selbstständigkeit.



Über DiBiWohn+ Unsere Ziele 

Wir schaffen Unterstützungsangebote dort, wo 
Menschen leben: in Einrichtungen des betreuten 
Wohnens, in der Pflege, in der Nachbarschaft 
und in der Kommune. 

An wen richtet sich das Angebot? 

DiBiWohn+ richtet sich an ältere Menschen mit 
Pflegegrad, Menschen in Einrichtungen des 
betreuten Wohnens oder der Pflege, die Unter-
stützung im digitalen Alltag brauchen oder sich 
mehr Austausch und Begegnung wünschen.

Ziel von DiBiWohn+ ist es, Ehren- und  
Hauptamtliche zu qualifizieren. Gemeinsam 
wollen wir digitale Hilfsangebote aufbauen 
und miteinander vernetzen. 

Wir wollen

  digitale und soziale Teilhabe stärken. 

 � Zugang zu Information, Kommunikation 
und Unterstützung erleichtern.

 � die Lebensqualität älterer Menschen 
verbessern. 

Sie möchten sich engagieren? Wir unterstützen Sie! 

 � Sie sind eine Privatperson, eine Initiative 
oder ein Verein? 

 � Oder Sie arbeiten hauptamtlich in Pflege 
und Betreuung? 

 � Sie haben Interesse an digitalen Medien 
und deren Nutzung im Alltag? 

  �Sie arbeiten gerne mit älteren Menschen 
zusammen? 

 � Sie sind geduldig und emphatisch?

 � Sie wollen sich regelmäßig engagieren?

Dann werden Sie Technikbegleiter*in bei  
DiBiWohn+. Melden Sie sich gerne bei uns,  
wenn Sie mitmachen möchten.

Das Projektteam steht Ihnen zur Seite und 
bietet Ihnen:

  eine kostenlose Qualifizierung

  kostenlose Arbeitsmaterialien und Vorlagen

  beratenden Begleitung

  technische Geräte und Ausstattung 

 � Unterstützung bei der Öffentlichkeitsarbeit 

Wir freuen uns auf Sie und Ihre Ideen! 

  �Technikcafé: Hilfe, Beratung und  
gemeinsames Ausprobieren von digitalen 
Geräten und Angeboten. 

 � Digitale Gruppenangebote: Gemeinsam 
entdecken, was digital möglich ist, für 
Austausch, Information und Unterhaltung. 

 � Vortragsreihen: Information zu digitalen 
Themen und praktischen Alltagsfragen. 

  �Beratung und Vermittlung: Unterstützung 
finden und nicht alleine bleiben. 

 � Nachbarschaftshilfe: Hilfe im Alltag und 
mit dem Wohnumfeld vernetzen.

Was bieten wir an? 


