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GESPRÄCHSSTOFF
Darum geht es Treffen zum Austausch mithilfe digitaler Medien.  

Dauer 45-60 Minuten  

Gruppengröße max. 10 Personen 

Sie brauchen · angemessene Räumlichkeiten 

· Internet (WLAN) 

· Beamer oder Smart-TV

· Video-Konferenz-Anwendung, wie z. B. Jitsi 

· geeignete Links, Apps und Ideen fi nden Sie auf 
www.dibiwohn.org

Ziele · Sensibilisierung für die vielseitigen Möglichkeiten digitaler 
Mediennutzung 

· Räume schaffen, um soziale Kontakte zu knüpfen und sich 
auszutauschen
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So geht’s: 
Vorbereitung: 
1.	Entscheiden Sie gemeinsam mit den Teilnehmenden, mit welcher Gruppe Sie sich 

treffen möchten (z. B. einer anderen Einrichtung). 

2.	Öffnen Sie die Video-Konferenz-Anwendung und testen Sie mit einer Person der 
anderen Gruppe, ob reibungslos übertragen und kommuniziert werden kann. 

3.	Bereiten Sie die Räumlichkeiten so vor, dass alle Teilnehmenden den Bildschirm/
Beamer sehen können.  

4.	Bereiten Sie bei Bedarf Gesprächsimpulse vor.  

Durchführung: 
1.	Heißen Sie Ihre Gruppe willkommen.  

2.	Schalten Sie die zu treffende Gruppe hinzu. 

3.	 Falls sich die Gruppe nicht kennt, geben Sie den Teilnehmenden Zeit, um sich 
vorzustellen und sich kennenzulernen. Falls sie sich bereits kennt, geben Sie den 
Teilnehmenden Zeit, sich gegenseitig zu begrüßen. 

4.	Tauschen Sie sich zu unterschiedlichen Themen aus und achten Sie auf die 
Einbindung der dazugeschalteten Gruppe. Bei Bedarf können Sie auf die 
vorbereiteten Gesprächsimpulse zurückgreifen.  

5.	Schließen Sie Ihr Treffen mit einer kurzen Reflexions- und Verabschiedungsrunde.   

Tipps: 
Bedenken Sie hinsichtlich der 
Zielgruppe Folgendes:

-	 Gibt es Beeinträchtigungen, die 
das Treffen erschweren?

-	 Welche Themen sind 
ansprechend?
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